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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДОСЛІДЖЕННЯ

Дизайн: крос-секційне дослідження (одномоментний зріз) поширеності ВІЛ, знань, ставлення, 
практик та поведінки серед трансґендерних людей
Мета дослідження: здійснити моніторинг поширеності поведінкових та епідеміологічних 
показників ризику інфікування та передачі ВІЛ-інфекції в Україні серед трансґендерних жінок та 
чоловіків. 
Завдання дослідження: 
• Оцінити поширення ВІЛ, гепатитів В та С, сифілісу  
• Оцінити поширення поведінкових практик, пов’язаних з ВІЛ-інфекцією і використання 

профілактичних і лікувальних послуг
• Оцінити рівень захворюваності на ВІЛ 
• Розрахувати індикатори каскаду лікування серед ВІЛ-позитивних трансґендерних людей
• Оцінити каскади лікування ЮНЕЙДС 90-90-90

Загальний розмір вибірки: 1000 респондентів (900 трансґендерних жінок, 100 трансґендерних 
чоловіків)
Метод реалізації вибірки: RDS серед трансґендерних жінок, «зручна вибірка» серед 
трансґендерних чоловіків. 



Експерти національного рівня
Максим Касянчук Експерт Євразійської коаліції з питань чоловічого

здоров’я (ЄКОМ)
Святослав Шеремет Національний експерт, член Експертної групи з питань

здоров’я й прав геїв та інших ЧСЧ в Україні

Ігор Медвідь Голова Правління та в. о. Директора громадської
організації «Здоров’я і захист лесбійок, геїв, бісексуалів
та трансгендерів» (HPLGBT)

Оксана Сурчок Координаторка з правових питань Громадської
організації «Громадянська Ініціатива «Т-ема»

Інна Ірискина Координаторка трансгендерного напряму Громадської
організація «Інсайт»

Яна Сазонова Менеджер з досліджень та оцінки МБФ «Альянс
громадського здоров’я»



Партнери зі збору даних 

Місто
Організація Регіональний 

координатор 

1 Дніпропетровськ ГО  "Райдужне Життя" Писарєв Костянтин

2 Київ (трансґендерні жінки) ВБО "Конвіктус Україна" Юлія Царевська

3 Київ (трансґендерні чоловіки) ВБО "Конвіктус Україна" Чернишов Фрідрих

4 Львів БФ «Аванте» Романець  Олена

5 Одеса МГР "Партнер" Опанасенко Віталій  

6 Харків Соціологічна компанія «Нью 

Імідж» 

Сінаюк Олег

7 Херсон ХОБФ "Мангуст" Григорянц Світлана

8 Чернівці ГО «Люди Буковини» Копельчук Ніна



• Національна команда (4 координатора) – загальна координація організації та проведення дослідження

серед трансґендерних жінок та чоловіків у 7 містах України:

– Координатор реалізації дослідження.

– Координатор біологічного компоненту. 

– Координатор польового етапу дослідження.

– Координатор моніторингових візитів

• Регіональні команди (8 команд) – організація і проведення дослідження серед трансґендерних людей: 

Команди зі збору даних

Трансґендерні жінки (RDS) Трансґендерні чоловіки (зручна вибірка)

Регіональний координатор (7 осіб) Регіональний координатор (1 особа)

Регіональний координатор біологічного 
компоненту (7 осіб)

Регіональний координатор біологічного 
компоненту (1 особа)

Купон-менеджер – представники спільноти (7 осіб)

Інтерв'юери (22 особи) Інтерв'юери (3 особи)

Медичні працівники (10 осіб) Медичний працівник (1 особа)



Тривалість польового етапу дослідження та реалізована 
вибірка

Місто Дата старту 
польового 

етапу

Дата 
завершення 
польового 

етапу 

Запланова
на вибірка

Реалізована
вибірка

всього (к-ть)

Кіл-сть

ВІЛ+

Запланована 
кіл-сть

«зерен»

Фактична 
кількість 
«зерен» 

Дніпро 04.01.2020 19.04.2020 100 129
3

3
4

Київ
(жінки)

08.01.2020 20.04.2020 200 120
2

4
29

Львів 08.01.2020 10.04.2020 100 127
3

3
8

Одеса 15.01.2020 13.04.2020 200 200
4

4
10

Харків 13.01.2020 13.04.2020 100 119
1

3
12

Херсон 21.01.2020 21.04.2020 100 114
4

3
13

Чернівці 10.01.2020 10.04.2020 100 64
1

3
5

Київ 
(чоловіки)

20.01.2020 20.04.2020 100 100
0 - -

ВСЬОГО 1000 973 18 (1n) 23 81



Контроль якості польового етапу
• Незалежні монітори, які пройшли спеціальне навчання 
• Електронна форма звітності про хід реалізації вибірки 
• Щотижнева перевірка бази даних на повноту заповнення анкет

Місто Помилки Рішення

Чернівці Занизька температура в кімнаті 

медичного працівника 

На час роботи офісу вмикали обігрівач 

Львів Інтерв'юер не зачитував інформацію 

щодо конфіденційності інформації під 

час опитування 

Проведено додаткове навчання 

інтерв'юерів щодо використання підказок 

у анкеті 

Одеса Часткове заповнення купонів учасника 

(лише з однієї сторони)

Проведено додаткове навчання купон-

менеджеру щодо заповнення купонів 

Херсон Неправильне розташування гігрометру 

– окремо від біологічних матеріалів та 

підставки для сушки СКК. 

Надано рекомендації щодо правильного 

розміщення гігрометра. 



Труднощі реалізації польового етапу 

Труднощі Шляхи вирішення 

Труднощі у зв’язку із карантином:
- Відсутність засобів індивідуального 

захисту

- Відсутність можливості дістатися 
до місця роботи представників 
регіональних команд за рахунок 
припинення роботи громадського 
транспорту

- Відсутність можливості дістатися 
потенційним респондентам до сайту 
дослідження, острах у зв’язку із 
ризиком зараження короновірусом, 
відповідно, вплив на набір вибірок

- Відсутність можливості проведення 
контрольних візитів в інші міста
тощо.

 надані інструкції щодо використання засобів дезінфекції 
для обробки приміщень; 

 закуплені засоби індивідуального захисту для всіх членів 
регіональних команд;

 організовано транспорт для довезення респондентів до 
офісів дослідження (м. Київ);

 проведені телефонні консультації із усіма регіональними 
командами для визначення додаткових потреб для 
реалізації дослідження;

 внесені зміни у графіки роботи офісів та введено 
попередній запис респондентів для участі у дослідженні, 
з метою дотримання норм безпеки всіх членів команди 
та інших учасників дослідження. 

 дослідження серед трансґендерних чоловіків було 
переміщено до офісу, у якому поводилося дослідження 
серед трансґендерних жінок (м. Київ).



Труднощі реалізації польового етапу 

Труднощі Шляхи вирішення 

Труднощі із використанням планшетів:
Тривалий час синхронізації пристроїв 
Помилки під час сканування кодів 
Невірна фіксація виплат 

 Постійне консультування із розробниками;
 Заповнення паперових версій анкет;
 Ведення журналів фіксації виплат. 

Неможливість реалізації запланованої вибірки:
Чернівці (64 із 100 респондентів)
Київ (трансґендерні жінки, 120 із 200 респондентів)

 Введення додаткових первинних 
респондентів; 

 Перерозподіл вибірки на інші міста.

Труднощі із заповненням анкети:
Питання щодо участі у профілактичних заходах для 
трансґендерних людей.
Блоки запитань про дискримінацію і стигматизацію, 
депресію.
Питання щодо сексуальних практик.

 Повторення запитань інтерв'юерами;

 Фіксація відмов від відповідей.



Подальші кроки 
• Статистична обробка даних. Введення результатів біологічних даних  до 

масивів даних. Чистка масиву даних. Аналіз та узагальнення результатів 
дослідження.

• Формування аналітичного звіту за результатами дослідження, який буде 
містити лабораторний аналіз відібраних біологічних зразків (СКК) на ВІЛ, 
вірусне навантаження та недавню інфекцію (ВІЛ+).

• Презентація та тиражування результатів дослідження.


